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新年が明け、あっという間に１か月が経ちました。先月は熱やインフルエンザなどのお休み

が多く、登園している子も咳や鼻水などの症状が多く見られました。まだまだ寒い日が続きま

すが、手洗い・うがいをしっかり行い、規則正しい生活を送ることを心がけましょう！また、笑うこと

は免疫力アップにつながります。大声で笑うことや笑顔でいることで細胞が活性化されるそうで

す。家族やいろんな人と会話を楽しんで、たくさん笑って元気に過ごしましょう       

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～つき組から～ 

ほし組に２名、はな組に２名 

新しいお友達が入ります。 

よろしくお願いします♪ 

 

～お二階へ～ 

にじ組に１名移行します。 

これからも成長を見守っていきます☆彡 

☆ ボックスティッシュを１箱、持ってきてください。 

お願い 

 

 

 

 ２月生まれ  

３名のお友達、 

💛お誕生日おめでとう💛 

2月   

ほし・はな組だより 

 

移行の 

鬼は～外！ 

福は～内！
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