
              A さんがお別れ会をしてくれました。   2023.3.1 名島保育園 

 ２月１６日(木)Aさんが、お世話になった皆さんに感謝を込めて手作りのおやつでおもてなししてくれま

した。ご紹介させて頂きます。 

 
おみそしる 

園庭で収穫した大

根と人参でお味噌

汁を作りました。 

野菜を蒸し煮し

て、手作り味噌を

使いました。 

玄米おにぎり 

 玄米をおがみ洗いしま

した。 

梅干しを入れて炊きまし

た。 

小さい子も食べやすい一

口おにぎりを、自分たちで

握りました。 

ポテトサラダとジャムのカナッペ 

 じゃがいもを茹でて皮ごとマッシャーで

つぶしました。 きゅうりはスライスして、

塩もみしました。 コーンも入れて豆乳マヨ

ネーズと塩で味付けしました。 

 米粉パンにサラダとジャムを盛りつけし

ました。 

クッキー 

 生地をこねて伸ばして型抜き

しました。 

  

机といすを運び会場を準備しました。 

お客様がいらっしゃったら、机までご案内して、

おやつを運びました。 

 帰りには、手作りの折り紙で作ったお土産を

渡しました。 食べ終わった食器は、片づけま

した。日々の生活の中で洗練されていった結果、

この様なおもてなしをすることが出来るように

なりました。 


