
 

 

 

 

 

 

 

つきぐみたより 

お正月休みは、ご家族でゆっくり過ごされ、子どもさんの成長を喜ばれることと思います。 
 
職員一同、来年もお子さんを見守り、成長のお手伝いをしていきたいと思います。 

どうぞよろしくお願い致します。 
 

 よいお年をお迎えください(^^) 

 

1月移行のおともだち 

はな組へ 

１名 移行します。 

 

これからも成長を見守っていきます。 

      ５日  おもちつき 

     １５日  身体測定 

       日  避難訓練 

お願い 

＊テッシュペーパーを１箱お願いします。 

 

＊洋服やお手拭きなどの名前が消えかかって

いるので、確認をお願いします。 

新しいお洋服にも必ず記名をお願いします。 

 

 

 

年末年始はご親戚が集まり楽しい時間を過ごされると思います。 

普段あまり口にしないご馳走などを食べ過ぎると胃が疲れます。

同時に生活リズムの乱れも体調不良の要因となります。 

普段と変わらない食事、生活リズムを崩さないようにし、疲れを残

さない配慮も大切ですね。 


