
お正月の過ごしかた（あそび） 

 

今年はコロナの５類感染に移行してから初めてのお正月ですね。皆さんはどのように過ご 

されているのでしょうか。 

皆さんは「  おしょうがつ 」という童謡をご存じですか？最近はクリスマスが盛大に 

催されるので、一年の始まりである  一月一日 」はあっという間に来てしまいますね。 

なので、お正月の歌も歌う機会がぐんと減ってしまいました。 

今回は  おしょうがつ 」と言う歌をご紹介します。 

 

 

おしょうがつ 

 

もういくつねるとお正月          もういくつねるとお正月 

お正月には まりついて          お正月には 凧あげて            

こまをまわして 遊びましょう       おいばねついて 遊びましょう 

はやくこいこい お正月           はやくこいこい お正月 

 

 

 歌詞の中に入っている 「 遊び」をイラストにしています。遊んだことがありますか？ 

今は代わりの物が出てきていますし、これ以外の遊びもあると思います。 

久しぶりにご実家に親戚の方々と集まるこの時期に話題のひとつとしてはいかがです 

か？ 遊びにも子どもの健やかな成長、健康を願ったりとそれぞれに由来があるようです。 

 

 

 

 

 

 

 

      まりつき                   たこあげ 

 

 

 

 

 

 

 

       こままわし                 はねつき 


