
８月
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　 つき組だより

2024年　８月1日

ほし・はなへの移行の兆し

　ほし組やはな組へ子どもが行き出す為のサインの一

つは、ほし組の様子をつき組からからよく覗いて観察

し始めることです。

　その前には、広いつき組の床で這い、伝い歩きして

腕や脚の筋力を養い、歩くための体幹を鍛えます。

　同時に徐々に世界が広がり、色々な物や自然に興味

を持っていきます。

　８月の予定

１6日（木） 身体測定

（身長・体重を知りた

い方は、お声掛け下さ

い）

避難訓練

　　暑い日が続きます。　つき組の子どもたちは、まだ体が小さいので外気の影響をすぐに受けてしまい、熱

中症や便秘、胃腸の疲れの症状が出てしまいます。

　室内では涼しく水分補給をしながら、室外では沐浴をして気持ちよく無理なく過ごしていきます。暑さで胃

腸が疲れて食欲がないこともありますが、お味噌汁は大好きな子ども達。塩分と免疫力は維持出来そうです。無

理せず摂れるものを取りながら、この夏を乗り切りたいと思います。　お休みの日はゆっくりとお家で休養を

とりましょう。

　
　

お願い
★ タオル類の記名が薄くなっていないか点検

をお願い致します。

★ティッシュペーパーのご提供を
　よろしくお願い致します。

★不要のレジ袋やスーパーなどのビニール袋の
ご提供をお願い致します。汚れた衣服（手洗

い済み）入れに使います。

新入園

★8月　２名入園★
よろしくお願い致します♪

�おめでとうございます�
８月で３人のおともだちが

１歳！になります
　
　


