
１０月 ほし・はなだより 
 

 

2024.10.01 なじまほいくえん 

日に日に朝晩が涼しくなってきて、少しずつ日中も風が吹くようになり、だんだんと

暑い夏から秋へと季節の変化を感じるようになってきました。 

涼しくなってきたこともあり、戸外活動することが増えてきて、木の実を拾ったり、

花の水やりをしたり、他児と一緒に砂遊びをしたり…と一人活動よりも他児や保育士と

話しながら活動する姿が見られます。ほぼ毎日、プール活動やシャワー活動をしていた

ので、洋服の着脱、活動の準備や後始末を自分ですることができるようになり、自信に

満ち溢れた顔が増えてきています。 

１日の中でも気温の変化があり、衣服の調節や午睡時の布団の調節が難しいため 、

体調を崩しやすい時期です。気温の変化に合わせながら、こまめに調節していき、  

体調管理に心掛けていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【移行してくるお友達】  

つきぐみより１名、はなぐみに移行してきます。よろしくお願いします。 

 

   

 

  

○ 毎週月曜日の朝にお仕事ファイルを持ってきてください。 

又、各クラス定位置に置くようにお願いします。  

 

【10 月生まれのお友達】 

  ほしぐみに１名、はなぐみに３名います。 

 

           ２歳になります！！ 

おめでとうございます♪♪ 


