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気温が少しずつ高くなり、汗をかくことが多くなってまいりました。園では綺麗に

咲いた花のお世話をする姿や、蝶の幼虫が成長していく様子を観察する姿が見られま

す。日差しの強い時には、特に水分補給を行うように促しています。これからさらに

気温も上がり暑くなるため、体調の変化や、熱中症に気を付けながら過ごしていきた

いと思います。また、食中毒が増えてくる時期です。園では梅干しを食べたりお茶に

梅酢を混ぜたりして日々対策を行っています。ご家庭の方でもぜひ参考にされてみて

ください。 

 
 

＜ お知らせ ＞ 

 ♦プール開き ７月３日（木） 

・当日はプールに入るので、プールバックの準備をお願いいたします。 

・詳細は後日別紙を配布いたしますので、ご確認をお願いいたします。 

 

 

 

＜ お願い ＞ 

〇熱中症、怪我予防のため帽子を必ず持ってきてください。 

 （帽子を借りたら洗濯をして翌日持ってきてください） 

〇着替えの補充をお願いいたします。 

〇持ち物の記名を必ずお願いいたします。(靴下、歯ブラシ等にも) 


